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Les activites

LES MARCHES

MARCHE DYNAMIQUE Anne : 06.67.91.81.22
Mercr. 9h-10h30 — bimensuegl — Piemres dorées
15€/ séance — 130/ 10 séances

MARCHE BIEN-ETRE Anne: 06.67.91.81.22

Jeudi 9h-10h30 - bimensuel — Piemes dorées
15€/ séance — 130€/ 10 séances

DANSES

DANSES COLLECTIVES : Madison, Kuduro, Sirtaki,

Bachata, Folk, ... (dés 12 ans)  Nathalie : 06.85.95.94 54
Vendradi 10h45-12h f Mercredi 10h30-11h45 — Hebdo -
Ancienne eglise Le Bois d'Oingt

15€/ seance - 130&/ 10 séances - 250€/ année ou 230€ pour
couples, etudiants, chomeurs, refraites

YOGAS

YOGA VINIYOGA Frangoise : 06.07.55.55.01

Jeudi 9h-10R15 M0h30-11h45 — Hebdo - 5t Laurent d’ Qingt
et Jeudi 19h30-20h45 — Hebdo - en Visio
15€f séance - 130€/ 10 seances - 285€/ année ou 230€ pour

couples, etudiants, chomeurs

HATHA YOGA Julia : 06.52 57 .62.31
Lundi 10h-11015 / Mardi 11h15-12h30 / Vendredi 14h-15015/
15h-16h15 — Hebdo - Ancienne église Le Bois d'Qingt

15€ / seance - 130€/ 10 seances - 285€/ annee ou 230€ pour
couples, etudiants, chomeurs

Anne-Laure 06.45.63.49 52

Lundi 14h-16h / Jeudi 13h-20h — Hebdo - Bagnols

25¢€ [ séance - 200€ / 10 seances — 500€/ annee
Cours enfants (1 fois/mois le Merc.), Horaires et tarif a confirmer




THEATRE D’'IMPROVISATION

Ancienne église Le Bois d'Qingt Sebastien : 06.08.07.19.96
ENFANTS (6-12ans)

Lundi 17h-18h30 - Hebdo — 200/ an

ADOS

Lundi 12h30-20h - Hebdo — 200/ an

ADULTES

Lundi 20h-22h { Mercredi 20h-22h - Hebdo — 250€/ an

SOPHROLOGIE

GROUPE ADULTES Virginie - 06.74.04. 13.39

Mardi 19h-20h - Hebdo - Salle évolution Oingt
Jeudi 12h30-13h30 - Ancienne église Bois d'Qingt
290€/ ann&e (hors vacances scolaires)

HUILES ESSENTIELLES

HUILES ESSENTIELLES Maud: 06.81.44.63.88

Mercredi 18h-20h — bimensuel semaines impaires — Bagnols
15€/ séance (+5€ Roll On et DIY)
:.,(/

Les ateliers mensuels

ATELIERS FABRICATIONS BOIS

COMPOSTEURS ET HOTELS A INSECTES

Samedi ou Dimanche et vacances scolaires Ateliers de 2h ou 3h
Dates, lieu et tarifs a confirmer 22/09/22 — 111222 — 14/01/23 -
203723 - 17/06/23 Sebastien: 06.58.95.33.07

JARDIN & BOTANIQUE

SORTIES BOTANIQUES THEMATIQUES

Mercredi 14h-16h + encas et partages. 0510, 1910, 0211,
16/11, 30/11. Dates 2023 en cours. 20€/ sortie

Pierre-Jean : 05.50.86.05.15 et Céline : 06.67.76.08.29




Anne-Sophie : 06.65.50.76.36
Samedi ou Dimanche - Bagnols
36€/ séance (ingredients compris)
MNathalie - 06.84.36.65.09

Samedi 14h-17h — 5 3 6 cours dans la saison — Bagnols
Atelier gratuit, participation awx ingredients

CERCLES

CERCLE DE FEMMES Maud - 06.81.44 6388

Samedi ou Dimanche — 14h-18h - Ancienne église Le Bois
d'Qingt. 22/09, 1112, 14/01, 25/03, 17/06. 35/ seance

Catherine : 06.00.00.00.00

Samedi 14h-18h (1 atelier / mois) — 5t Lauvrent d’ Qingt
Dates a confirmer. 20€/ séance

Anne-Laure, Oumnia, Elodie : 06.23.338.24.07.
Diates, horaires et tarif a8 confirmer— St Laurent d Oingt

Samedi 10h-12h — 5t Laurent d'Oingt - Elodie : 06.23.38.24.07.
21€/ séance (15€ si 10 personnes et plus)

Les formations ‘

JARDIN & BOTANIQUE

JARDINIERS DU VIVANT

Groupe de 8 personnes. Jours et horaires a définir avec les

groupe. Cycle de 8 séances + féte des récoltes. 175€ le cycle.
Celine: 06.67.76.08.29 =t Pierre-Jean: 06.50.26.05.15




